
Speiseplan 
 Wir wünschen einen guten Appetit! 
 
 
 
 
 
 

Schule  Lambsheim  
 

Änderungen vorbehalten!       Muslimische Kinder erhalten eine schweinefleischfreie Variante!  

                            Für interessierte Eltern bieten wir, innerhalb der Schulzeiten, jeden 1. Donnerstag 

im Monat von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr eine offene Gesprächsrunde. 

  

V o l l k o s t 
 
 

 

V e g e t a r i s c h 
 
 

 
Montag 
18.09.23 
 
 

Geflügel-Hacksteak 

Rahmsoße 

Kartoffelpüree  

Brokkoli  

 
A1-7CG 
 
A1-7C 
EFGH8IJ57 
 
G136 
 
CEFGH8IJ7 

Blumenkohl-
Käsemedaillons 

 
CEFGH8IJ7 

 
Apfelkompott 

 
3 7 

  

 
Dienstag 
19.09.23 

Hähnchen geschnetzeltes 
mit Paprika 

Spätzle 

Salat, Dressing 

 

 
A1-7C 
GH8IJ47 
 
A1-7C 
 
 
A1-7C 
GIJL34 10 

Veg. Paprikasoße 

 

 

 
A1-7C 
GH8IJ47 

 Pudding 
CG   

 
Mittwoch 
20.09.23 

Schweine-Schnitzel 

Kartoffeln, Soße 

Gemüsesticks  

 
A1-7 
CGIJL47 
 
A1-7CEFG 
H8IJL4 7 
 
 

Valess – Schnitzel 

 

A1-
7CFGH857 
 
 

 
Joghurt 

 
G1  

 

 
Donnerstag 
21.09.23 

Lasagne  

Mit Salat und Dressing 

 
 
A1-7CGI 
 
A1-7C 
GIJL34 10 

Gemüselasagne 

 

A1-7CGI 
 
 
 

 
Obst 

 
 

  

 
 

 
 
  

 

 
 

 

 
 

 
 

ZAB Frankenthal gemeinnützige GmbH 
Robert-Bosch-Str. 8 - 67227 Frankenthal  

Tel: (06233) 37987-23   


