
Speiseplan 
  Wir wünschen einen guten Appetit!   
 
 
 
 

Schule Lambsheim  
  
  

Änderungen vorbehalten!       Muslimische Kinder erhalten eine schweinefleischfreie Variante!  
 

 

Für interessierte Eltern bieten wir, innerhalb der Schulzeiten, jeden 1. Donnerstag 
im Monat von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr eine offene Gesprächsrunde. 

  
V o l l k o s t 

 
 

 

V e g e t a r i s c h 
 
 

 
Montag 
25.09.23 

Köttbullar 
 

Kartoffelpüree, Soße 
Karottengemüse 

A1-A7 
CGL13 
 
GL13 
CRFGH8IJ7 

Veg. Köttbullar 
 

CFKL13 

 Joghurt CG   

 
Dienstag 
26.09.23 

 
Grünkernbolognese 

mit Spaghetti, 
Reibekäse 

Gurkensalat 
 

 
A1234567C 
EFGH8IJ47 
A1234567C 
G 
A1234567C 
GIJL34  

 
 

 
Obst 

 
 

  

 
Mittwoch 
27.09.23 

Kürbissuppe  
 

Berliner  

A1-7 
CEFDH8IJ1 
47 
A1-7 CFGK 

 A1-7C 
EFGH8 
IJ237 

 
 

 
 

  

 
Donnerstag 
28.09.23 

Panierte Seelachs mit  
Reis und Zitronensoße 

Salat und Dressing  

A1-7 C612 
CEFGH8IJ7 
 
A1-7 
CGIJL34 

Veg. Nuggets 
A1-7 F 

 
 Obst 

   

  CEFGH8IJ7 
A1-7 
CGIJL34 

 
 
 

 
 
 
 

 

  CG   

ZAB Frankenthal gemeinnützige GmbH 
Robert-Bosch-Str. 8 - 67227 Frankenthal  

Tel: (06233) 37987-23   


